Nr.

Ménuo LIONS QUEST socialinio emocinio ugdymo programos ,,Raktai j sékme* Pastabos (kaip veiklos pavyko,
Mety veiklos planas kas buvo sunkiausia, kuo galite
2025-2026 m. m., pasidZiaugti, kaip jautétés pacios,
I, 11ir IV Kl (1 val./mén.) kaip jautési mokiniai?)
1. | Spalis SEU programos vykdymo aptarimas, pristatymas. Diskusija apie tai, kas buty naudinga.
(Igtidziy bankas ,,Priimti tinkamus sprendimus*).
https://gerasavijauta.smm.lt/events/16
https://gerasavijauta.smm.lt/events/43
https://gerasavijauta.smm.lt/events/47
2. | Lapkritis | Bendravimas. (Jgiidziy bankas - “Tinkamai reaguoti”, “Empatiskai klausyti”).
3. | Gruodis Kultiiry jvairovés suvokimas. (Jgiidziy bankas - Atpazinti etnocentrizma).
4. | Sausis Asmeniné vadyba ir atsakomybé. (Igudziy bankas - “Valdyti pyktj”, “Valdyti stresg”).
5. | Vasaris Asmening¢ vadyba ir atsakomybé. (Igiidziy bankas - ,,Planuoti laikg.*)
6. | Kovas Asmeniné vadyba ir atsakomybé. (Jgidziy bankas - “Nustatyti priezastis ir pasekmes”,
“Priimti tinkamus sprendimus.”)
7. | Balandis Bendravimas. (Jgiidziy bankas - ,,Viesai kalbéti).
8. | Geguzé Veiklos, skatinan¢ios mokinius geriau pazinti save ir vieniems kitus. Galima atlikti bet
kurio socialinio, emocinio ir mokymosi jgiidZio formavimo uzduotis i§ “IgiidZiy banko”
knygos.
9. | Birzelis Socialinio emocinio ugdymo veiklos aptarimas, jtvirtinimas. Mety veiklos apzvalga.



https://gerasavijauta.smm.lt/events/16
https://gerasavijauta.smm.lt/events/43
https://gerasavijauta.smm.lt/events/47

v' Klasés vadovas pasilieka teise ugdymo procese plang ir temas koreguoti.

v’ Jgudziai i$§ vadovélio ,,JgiidZiy bankas* yra tik rekomendacinio pobtidzio. Klasés vadovas gali rinkis kuriuos jgudzius
ir kuriuo metu tikslinga lavinti.

v’ Atkreipkite démesj, jog po kiekvieno uzsiémimo turite pakankamai laiko skirti refleksijai.

v' Jog veiklos biity kokybiskesnés ir jdomesnés rekomenduojama paskaityti knyga ,,Penki jsitraukusio mokymo
matmenys.“ Knyga yra bibliotekoje.



